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Resumo

A preocupacao com a formacao docente vem tomando espaco
de discussao na academia ao longo dos anos, mostrando-
se crescente entre os pesquisadores das areas da satude e
educacdo Trata-se de um estudo de natureza qualitativa,
de cardter descritivo-analitico ancorado no relato de
experiéncia de profissionais da area da satde e sua atuacao
nas atividades de ensino. Os pesquisadores relataram nao
ter momentos formativos durante sua pratica profissional,
ficando esse momento, muitas vezes, restritos a vivéncias
na pos-graduacdo. Os achados reforcam a necessidade da
criacao ou existéncia de espacos institucionais abertos para
o acolhimento de demandas e o didlogo com os professores
com pouca ou nenhuma experiéncia no ensino superior, e
entre estes e demais membros das IES. Espera-se contribuir
para as reflexdes tedricas sobre a tematica em questao.

Palavras-chave: ensino superior; educacao; saude; estagio
de docencia; formacao continuada.

Abstract

It is purported to weave notes about teacher education
of beginning health professionals in this field. This is a
qualitative, descriptive-analytical study anchored in
the experience report of health professionals and their
performance in teaching activities. The researchers reported
not having formative moments during their professional
practice, and this moment is often restricted to postgraduate
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experiences. The findings reinforce the need for the
creation or existence of open institutional spaces to
meet demands and dialogue with teachers with few
or no experience in higher education, and between
these and other HEI members. It is expected to
contribute to the theoretical reflections on the
subject under discussion.

Keywords: higher education; education; health;
quality improvement; continuing education.

Resumen

El objetivo es investigar sobre la formacion docente de
los profesionales de la salud que ejercen esta actividad.
Se trata de un estudio cualitativo, descriptivo-
analitico, basado en la experiencia de los profesionales
de la salud que se desempenian como docentes. Los
informantes senalan no haber recibido capacitacion
basica minima en pedagogia y didactica durante su
practica profesional. El inicio de la docencia estuvo
basado muchas veces en experiencias adquiridas en
la escuela de posgrado. Los resultados destacan la
necesidad de disponer de ambientes institucionales
donde se pueda atender las demandas y dialogar
con los docentes de poca o ninguna experiencia e
interactuar con otros de la institucién educativa. Se
espera contribuir para las reflexiones tedricas sobre
la tematica.

Palabras clave: educacion superior; educacion; salud,
practica/formacion docente en educacion superior;
educacion continua.
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INTRODUCAO

A preocupacdo com a formacdo docente vem tomando espaco de discussdo na academia ao
longo dos anos, mostrando-se crescente entre os pesquisadores das areas da satide e educacao.
Estes sdo considerados como espacos de producao de saberes diversos e aplicacdo dos mesmos,
no intuito de otimizar as condicdes da formacao para melhor desenvolvimento humano
(Pereira, 2003). Entretanto, as modificacdes econdmicas, sociais e politicas tém influenciado o
panorama atual dos cursos de graduacio e pés-graduacdo no pais (Vasconcellos & Sordi, 2016).

Tem-se observado nesse cenario uma forte ligacdo com a logica mercadologica e de
consumo, centradas na valorizacdo da producido académica e da aprendizagem rapida, o
que suscita a discussao sobre a formacdo docente em satide e importancia social da propria
universidade (Almeida & Pimenta, 2014) . Com todas as demandas de um docente, algumas
de suas capacidades ou funcoes exigidas podem ser/estar comprometidas, como por exemplo,
a formacéo e a reflexdo da propria pratica pedagogica.

A esse respeito, Bolzan, Isaia e Maciel (2013) consideram que a reflexdo sobre a pratica
pedagogica, os problemas, e limitacoes do ensino em detrimento das pesquisas, atividade
supervalorizada em algumas instituicdes de ensino, “pressupode a organizacao de um processo
continuo e sistematico que considere as exigéncias sociais, psicologicas, pessoais, contextuais e
profissionais como parte do desenvolvimento profissional” (p.53) dos docentes. Pensar acerca
desta relacao exige compreender que tal formacao nao se centra apenas na academia, mas
perpassa o desenvolvimento pessoal e profissional dos sujeitos em formacao e daqueles que ja
estdo em atividade, unindo conhecimentos pedagogicos e especificos de cada area de atuacéo
(Bolzan et al., 2013).

Para Aradjo, Batista e Gerab (2011) quatro elementos inspiram o processo de formacdo do
docente na area da saude, sio eles:

(...) compreensdo historica e politica da educacdo superior em satide; discussdo e andlise
dos modelos hegemonicos e de modelos considerados inovadores no campo da graduacdo
em saude; estudo critico das Diretrizes Curriculares Nacionais; andlise critica do papel do
professor da drea da saude e da importancia da reflexdo sobre a prdtica. (p.491)

Nesse sentido, esta em questdo a necessidade da construcao de um novo paradigma da
educacio (Felden, 2017; Almeida & Pimenta, 2014) em detrimento do modelo educacional
vigente, a fim de promover a integracao da triade ensino-pesquisa-extensio aos processos
formativos institucionais na area da satde. Dessa forma, seria possivel formar sujeitos com
capacidade critica de questionamento sobre o conhecimento elaborado e com estimulo para
discussoes e debates na construcao de conhecimentos conjuntos e nao em uma acao solitaria
e hierarquizada (Almeida & Pimenta, 2014).

Este novo paradigma da educacio sustenta-se nas especificidades do ensino na area de
saude, geralmente caracterizado por um amplo espectro de componentes curriculares basicos
e especificos, aulas praticas, estagios obrigatorios, participacdo em atividades de extensao e
extracurriculares. Acresce-se a esses a pressdo exercida pelo mercado financeiro e de trabalho,
em especial no discente em formacéo e a baixa disponibilidade de nucleos de apoio pedagégico
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ao docente; que podem comprometer o processo de ensino-aprendizagem em satide, com
potenciais prejuizos a saude dos discentes, docentes, usuario e comunidade que procuram
por assisténcia qualificada nos servicos de satide. Destarte, é papel das instituicoes de ensino
garantir a formacéao e aprendizagem dos sujeitos, discente e docente (Garcia, Rabelo, Silva &
Amaral, 2011).

Os tensionamentos aqui colocados ganharam forca entre os autores deste artigo apos a
participacao em uma disciplina da pés-graduacao, ofertada no segundo semestre de 2019, que
objetivava discutir a docéncia universitaria em satide e a formacao da identidade profissional a
partir de articulacdes entre as experiéncias dos discentes e docentes envolvidos em consonancia
com os achados na literatura sobre a tematica. Perante o cendrio, alguns questionamentos
emergiram nas discussoes: de que forma é abordada a formacdo docente nos cursos das areas
da saude? Esta formacéo ¢ suficiente e adequada para o exercicio da pratica docente? Diante
das dificuldades encontradas pelos docentes iniciantes na pratica da sala de aula, houve algum
suporte da instituicao que o recebeu?

Trata-se, portanto, de uma tarefa desafiadora pensar a formacao docente na drea da satde
(Bolzan et al., 2013). Nesse sentido, este estudo objetiva tecer, a partir de experiéncias de
docentes iniciantes, apontamentos sobre suas formacoes académicas e praticas profissionais,
no intuito de contribuir para as reflexdes na tematica em questao.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de natureza qualitativa, de carater descritivo-analitico ancorado no
relato de experiéncia de profissionais da drea da satide e sua atuacao nas atividades de ensino.
Assim, se faz necessario contextualizar a formacao dos pesquisadores no ensino superior que
inclui a Gerontologia, Enfermagem, Ciéncias Sociais e Psicologia, ja a pos-graduacéo envolve
a Educacao, Saude Publica, Satide Coletiva e Enfermagem, em universidades publicas.

Dada a complexidade da tematica, a construcdo do conhecimento e discussao da tematica,
lancou-se méao dos textos sugeridos na bibliografia da disciplina de pos-graduacio e de
documentos de outras fontes, relacionados ao ensino na area da saude, sendo o referencial da
pesquisa a pratica docente em sauide. Para otimizar a apresentacdo dos resultados, optou-se
pelo uso de letras e numeros para identificacio dos docentes iniciantes, a letra corresponde
a formacao académica basica supracitada, e o numero a ordem sequencial de apresentacéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os participantes do estudo foram quatro estudantes de doutorado, com idade média de 30 anos,
cujo tempo de experiéncia na docéncia variou entre oito e 24 meses. Tal atuacao aconteceu em
instituicoes de ensino superior (IES) publicas e privadas (graduacao em Enfermagem, Terapia
Ocupacional, Nutricdo e Fisioterapia), em pds-graduacao (Em Saude Publica e Enfermagem)
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e em cursos técnicos (Cuidador de Idosos e Técnico em Enfermagem), localizadas em cidades
interioranas e/ou capitais das regioes sudeste, norte e nordeste do Brasil.

Os participantes, a época doutorandos em Ciéncias da Saude em uma Universidade Publica
do Brasil, do estudo foram designados como: G1, S2, E3 e E4. A experiéncia de G1 na docéncia
ocorreu em uma IES, enquanto professora substituta em curso de graduac@o na area da saude.
A participante S2 possui experiéncia docente como professora substituta, periodo de um ano,
em uma IES localizada na capital de um estado da regidao norte, e como professora por dois
anos em uma IES particular, em um municipio do interior de um estado da regiao sudeste.

Ja a pesquisadora E3 trabalhou em uma instituicao particular, na capital de um estado
do nordeste, enquanto professora de um curso técnico em enfermagem durante dois anos,
ministrando disciplinas desde os médulos basicos, e acompanhou alunos em estagio de Satde
Coletiva. Por fim, a atuacdo de E4 na docéncia, por sua vez, iniciou-se enquanto professor
voluntario em uma IES publica. Apds a conclusiao do mestrado, E4 passou a atuar em uma
pos-graduacio lato sensu na area da Enfermagem e Satude Publica, em uma IES privada.

Diante da riqueza e variabilidade de experiéncias dos docentes iniciantes na area da satude,
na pratica docente, optou-se por agrupar os resultados e a discussao em dois itens, a saber:
“Desafios da formacao a pratica docente em satide”, no qual abarca-se os desafios encontrados no
inicio da carreira docente, a necessidade de nucleo de apoio e outros aspectos do cotidiano do
docente em satde; e “Perspectivas sobre o futuro da docéncia em satide” que envolve o horizonte
da pratica docente em satde a partir de reflexdes sobre a didatica e seus arranjos futuros.

Desafios da formacdo a prdtica docente em satide

Em comum as vivéncias dos autores, situacdes especificas se colocaram como desafios a pratica
docente em saude, foram eles: 1) auséncia de programas de formacao pedagogica nas IES; 2)
perfil diverso dos alunos no que se refere a faixa etaria, renda, ocupacéo e nivel de escolaridade;
3) cobranga excessiva com relacdo a produtividade cientifica e didatica por parte das IES; 4)
acdes de formacao docente concentradas durante a pos-graduacao, notadamente no mestrado
académico; 5) insegurancas relacionadas a inexperiéncia com a pratica docente.

Como observado, tais desafios exprimiram, entre outros, a auséncia de apoio institucional
para as praticas docentes e de ensino-aprendizagem. Segundo Silva (2017), o apoio institucional
é fundamental para minimizar as dificuldades encontradas pelos docentes iniciantes em
sua pratica educativa e formativa, faz com que estes se encontram em estado de menor
vulnerabilidade, e que ajam com menos impulsividade, improvisacoes, acoes nao refletidas e
insights diante das diferentes situacoes diarias.

Sobre o ensino, particularmente sobre a didatica, da Cruz (2017) aponta que sdo primordiais
a sua construcao: o como ensinar, ligado as razoes politicas que o sustentam, além do por que
ensinar. O planejamento do ensino, do que ensinar, ¢ algo marcante nos docentes iniciantes
e deve ser refletido, dada a importancia na formacao dos futuros professores (p. 1182). Dessa
forma, percebe-se a necessidade de um dialogo constante entre docentes, futuros docentes e
gestores das institui¢oes de ensino, no que diz respeito a melhor integracao entre os atores
do ensino com o projeto politico pedagogico (PPP), além de ementas e grades curriculares.
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Além disso, os momentos de formacdo docente aconteceram, sobretudo durante o mestrado
académico, no qual foi possivel a experiéncia de elaboracdo do cronograma de atividades, da
selecdo de material bibliografico, do planejamento de atividades didatico-pedagogicas e de
reunides em equipe. Assim, houve oportunidade preparacao para atuacdo docente no nivel
superior e de refletir criticamente sobre suas limitacdes e potencialidades na acao pedagogica,
o que, em certa medida, ndo aconteceu na primeira experiéncia docente, em que se centrava
atencdo em reunioes institucionais.

Por fim, as cobrancas excessivas direcionadas aos docentes iniciantes ao passo que se
percebia uma aparente “confianca” em seus nos conhecimentos prévios dificultavam a propria
didatica do docente, uma vez que, por vezes, era exigida uma abordagem do contratante
centrada em um “repasse rapido” dos conhecimentos e por meio de diversas metodologias de
ensino, entre elas as ativas. Esta diversidade de perfil e a forma com que se preparam aulas e
se abordam os temas sdo desafios para um docente em inicio de carreira, dificuldades muitas
vezes que exigem experiéncia prévia ou processos formativos para serem superados.

Diante das dificuldades de aprendizagem dos alunos em habilidades e competéncias
reflexivas foi exigido dos docentes habilidades didaticas e de ensino-aprendizagem para lidar
com a complexidade de cada situacao, o que denota falhas estruturais tanto do ensino basico
quanto do ensino superior brasileiro. Sem o suporte institucional e a pratica, pensar o ensino
da satide pelos docentes que se encontram em fase inicial da carreira, ¢ refletir sobre 0 modo
de ensinar e 0o modo de aprender, que se vivencia nas situacdes que emergem do cotidiano
dentro da sala de aula, que deveria proporcionar um pensar problematizador provocado pelas
perguntas no lugar de respostas (Sordi, 2008; Zabala, 2008).

A esse respeito, destaca-se que a diversidade de aspectos considerados no processo de
ensino-aprendizagem, como o perfil do egresso, o mercado de trabalho, o PPP, as expectativas
do binomio docente-discente e o preparo a docéncia do professor em satude influenciam a
interacao entre aluno e professor. No entanto, no modelo de ensino tradicional, multiplos
aspectos podem ser desconsiderados, sendo latente sua superacdo e o re(pensar) do papel
do docente, assim como quais seria as competéncias necessarias para lidar com as demandas
atuais da formacdo (Garcia, Rabelo, Silva & Amaral, 2011).

Assim, reforca-se a necessidade da criacdo ou existéncia de espacos institucionais abertos
para o acolhimento de demandas e o didlogo com os professores com pouca ou nenhuma
experiéncia no ensino superior, e entre estes e demais membros das IES. Nessa perspectiva,
estudos recentes demonstram as potencialidades de ambientes de trocas de informacoes e
dialogos, bem como da criacao de politicas institucionais que envolvam a diversidade de
profissionais envolvidos em tal processo (Batista, Batista, Santos, Gerab, 2015; Silva, 2017).

Ha de se refletir ainda sobre as necessidades dos discentes e docentes e do papel social
da universidade a época, uma vez que sdao duas praticas sociais situadas em um contexto
historico e cultural. O que se espera apos o processo formativo, é que ocorra a formagao de
um profissional pronto para atuar nos diversos cenarios de producao de saude, contudo,
as necessidades percebidas outrora podem néo vigorar nos dias atuais. A exemplo disso,
Garcia, Rabelo, Silva, Amaral (2011) arguem sobre a necessidade de adaptacdo as novas
necessidades, através da incorporacéo de novas tecnologias digitais e interativas que oferecem
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dinamismo, mas requerem mudancgas e coloca na formacao dos futuros docentes um grande
desafio a ser superado.

Romper com o senso e refletir a realidade dos alunos e as novas formas de ensino
aprendizagem, atualizadas e de qualidades, se faz imprescindivel com vistas a superacéo deste
cenario desafiador. Para tanto, é necessario um suporte institucional ao docente iniciante
para um acompanhamento junto aos corresponsaveis nas esferas micro e macro de ensino
(Silva, 2017). Ressalta-se o ambito nacional, as IES apresentam, na licenciatura e formacéo da
pos-graduacdo, um percentual pequeno de disciplinas de conteudo pratico se comparado a
formacio tedrica reflexiva.

Se o profissional se faz na pratica, no exercicio dentro de sala de aula, uma lacuna referente
a pratica se instaura no processo formativo. Assim, urge a necessidade de se refletir sobre o
processo de ensino para a pratica docente em satde, que deve ser capaz de preparar o futuro
professor as demandas atuais, singulares e coletivas dos estudantes da area de saude, que se
caracterizam e modificam-se a cada ano, advindos de grupos culturais distintos, com desejos
e determinacoes impares. O apontamento de E4 sobre as estratégias de ensino é corroborado
pelos resultados de Cruz (2017), que em um estudo com docentes da drea da didatica e
estudantes de licenciaturas encontrou que os futuros professores empregavam 18 distintas
estratégias de ensino.

Perspectivas sobre o futuro da docéncia em saiide

A respeito do futuro da docéncia em saude, a percepcao dos docentes centrou-se em: 1)
necessidade de quebra do modelo tradicional de ensino-aprendizagem; 2) qualificacdo
do profissional para atuacdo docente; 3) organizacdo do processo de trabalho docente; 4)
inovacdo do ensino em satude e educacdo emancipadora; 5) criacdo de redes de articulacio
entre programas e profissionais, e de politicas de valorizacao docente.

Imerso no processo de ensino aprendizagem em que o professor ao formar/construir o
aluno e ao proprio aluno no formar-se/construir-se, esta diretamente a quebra do modelo
tradicional de ensino-aprendizagem. Pensar a docéncia no ensino da satude e de todas as outras
areas implicam, fundamentalmente, em romper com este paradigma positivista, cartesiano,
que consiste no papel do professor como detentor do conhecimento e o aluno como passivo
deste processo (Zabala, 2008)

Nesse cendrio, é fulcral que o docente se qualifique para o exercicio de seu oficio, uma vez
que sdo requeridos saberes especificos (Felden, 2017). Na drea da satde, o docente tera de lidar
com demandas especificas e, apesar de poder viver processos de autoformacao na prdtica e
possa vivencia-los individualmente, a reflexdo compartilhada parece mais promissora (Felden,
2017). Nao obstante, a reflexdo sobre a qualidade do ensino clama por atencao dos gestores,
pesquisadores e docentes, em especial, quando tém-se um desafio de formar profissionais para
atuarem em um cenario atual de incerteza e repleto de complexidades (Soares& Cunha, 2017).

Nas tltimas décadas, foram incorporadas a docéncia questoes referentes a organizacao do

trabalho. Ocorre incremento de responsabilidades e exigéncias que recaem sobre o docente;
como resultante de uma rapida mudanca no contexto social (Andrade, Cardoso, 2012 p. 134).
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As constantes transformacoes no ambito da educacao e da saude coproduzem um cendrio cada
vez mais exigente aos docentes, que por vezes deixam de refletir sua pratica, pois ocupam-
se com as inumeras funcoes agregadas a docéncia: orientacdo de pesquisas, participacdo em
comissoes, conducao de suas proprias pesquisas, tutoria em plataformas a distancia.

Esse aumento da complexidade do trabalho docente néo foi acompanhado por aumento de
carga horaria ou de implementacao de politicas educacionais e para protecao da saude (fisica,
psicossocial) dos discentes e do docente, para producdo de ambiente educacional saudavel,
favoravel ao trabalho e que permita a reflexdo da pratica docente. Essa é uma problematica
que incomoda os pensadores da educagao ha tempos. Aqui, tecemos apontamentos a despeito
de aspectos que permeiam e podem possibilitar mudancas na pratica docente em satde, do
PPP as (re)configuracdes do ensino superior, da urgéncia de politicas ptblicas de saude e de
educacéo as transformacoes tecnologicas e aos sofrimentos da docéncia.

Assim, Soares, Cunha (2017) sugerem entdo uma inovacdo do ensino, que se baseie em
uma perspectiva critica e reflexiva, que aposte numa relacao dialogica e continua entre teoria e
pratica do campo profissional, objeto de formacéo; pelo estimulo ao espirito critico e reflexivo
dos estudantes; com énfase no trabalho e na producao de conhecimentos interdisciplinar e,
com estabelecimento da participacdo ativa dos estudantes, numa espécie de reelaboracao e
re(significacdo) do conhecimento.

Nessa conjuntura, ressalta-se a emancipacao como caminho instrumentalizador ao apoio
necessario aos docentes iniciantes, ou seja, em que se preze pela autonomia e liberdade dos
mesmos diante sistema que o tenta dirigi-los, molda-los no modelo cristalizado tradicional
de ensino (Zabala, 2008). Sob essa perspectiva, o professor emancipado tem consciéncia da
importancia de sua participacao no projeto politico pedagégico, das diferentes estratégias para
alcancar os alunos e construir com ele novos conhecimentos e significados.

Ademais, proporciona ao aluno, futuro profissional da saude, realmente vivenciar o
ensino da saude na integralidade; constréi uma reflexdo continua de sua pratica educativa
que realiza um pensar a longo prazo, e que planeja. Planeja sua aula: os objetivos (que seja
alcancavel ao aluno), selecdo de contetudos (factuais, procedimentais e atitudinais) que
viabilize a integralidade (abarcando os campos da biologia, humanas e sociais), metodologias,
recursos para ensino, avaliacio do aluno (levando em conta o ponto de partida, seus esforcos,
capacidades e o processo, motivando-o) e sua autoavaliacdo (exercitando sua autorreflexao,
para sua evolugdo e crescimento) e orientacao ético-politico coerentes (Ceccim, Carvalho,
2005; Leal, 2016; Sordi, 2008; Zabala, 2008).

A emancipacao da instituicdo vem do proprio PPP (Leal, 2016) Sem um suporte institucional,
os professores iniciantes do campo da satide encontram sentido no que fazem? Quais os sentidos,
valores e significados que estdo sendo passados para os estudantes e futuros profissionais? Se na
sala de aula, além de relacoes cognitivas, ha relacoes sociais e afetivas, ha a formacao de pessoas,
ndo so profissionais de tal area, sao formados cidadaos que vao atuar na sociedade. Um ponto
central no que concerne a qualidade do ensino é a formacao critica, cientifica e politica dos
profissionais que a universidade forma, e essa conquista requer reflexdo coletiva, por parte de
gestores, docentes e representantes discentes sobre o PPP (Soares, Cunha, 2017).
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Em seu contexto de analise de licenciaturas, Da Cruz (2017, p. 1168) afirma que o preparo
do docente adquiriu conotacao de caréncia na atualidade, do preparo para a docéncia a pratica,
0 que resulta em uma desarticulacdo entre a formacao didatica e a pedagogica. Os cursos para
formar os professores seguem percursos curriculares que acabam por fragmentar a didatica,
em ensino e aprendizagem, conteudo e metodologia, etc.

O aumento do numero de instituicdes que oferecem cursos na area da saude e suas diversas
especializacdes nao tem tido como consequéncia uma minima mudanca na realidade do estado
de satde da populacéo, no sentido do atendimento, servicos e na pedagogia que a populacao
recebe (Ceccim, Carvalho, 2005). Aliado ao aumento de instituicoes, emerge a aplicabilidade
da tecnologia da informacéao, que ganha holofotes e se da principalmente através do ensino
a distancia.

Outro aspecto que desponta como importante para a formacao dos professores é a
criacdo de redes de articulacdo entre programas e profissionais, e de politicas de valorizacdo
docente (Almeida, Pimenta, 2014; Vasconcellos, Sordi, 2016). E inadiavel a discussio sobre
a importancia de se considerar as subjetividades e demandas do docente, em formacao ou
atuante, na elaboracdo e implementacdo de politicas publicas de educacdo e saude. Para
Penteado, Souza Neto (2019), estas tém direta influéncia na formacdo de professores, em seu
trabalho e nos aspectos inerentes ao cuidado, a satide e ao bem-estar do docente.

Nesse sentido, além de instigar os questionamentos sobre a formacdo docente, a participacao
dos autores deste artigo na disciplina da pés-graduacao possibilitou também uma aproximacao
com pesquisadores de diferentes areas de atuacéo e formacao profissional, o que vai de encontro
ao apontamento de Silva (2017, p. 327) de que o sentimento de pertenca e a construcdo da
identidade do profissional docente iniciante se fortalecem “na coletividade do trabalho, na
valorizago, no respeito do eue do outro”. E no ambiente académico, durante as disciplinas
preparatorias e os estagios docentes que o futuro profissional inicia suas atividades.

Os estagios, considerado por da Cruz (2017) como espago privilegiado para aprendizagem
da docéncia, sdo vistos também como pouco eficazes pois ha entendimento equivocado em
relacdo a parceria entre Universidade e educacéo basica, e suas influéncias na formacéo docente.
A didatica diz respeito também a garantia ao docente em formacao e em atuacio, as condicoes
minimas (necessarias) para que proponha sua mediacdo pedagogica, baseadas em concepgcoes
que permitam situar a funcéo social da pratica docente. Para autora “trata-se, pois, de enfatizar
nao o como fazer, porém, o como fazer (mediacdao) em articulacdo com o por que fazer
(intencionalidade pedagogica) (Da Cruz, 2017, p. 1169).

Os processos de formacdo aqui exemplificados aconteceram, em sua maioria, na
universidade, e nao necessariamente no ambiente de trabalho, isto ¢, a insercdo dos profissionais
da saude em IES aconteceu antes dos momentos de formacéo, o que se refletiu, para alguns, em
insegurancas sobre suas praticas pedagogicas. Na visao de Conceicdo, Nunes (2015, p. 12), os
programas académicos de pos-graduacdo “acabam por se tornar o tnico espaco possivel para a
formacéao desses professores, ainda que de forma secundaria”, ja que o foco de tais programas
¢ a producao cientifica em primeiro plano.
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Mas a docéncia nao deve apenas envolver o conhecimento como unica forma de seu
desenvolvimento. O conhecimento é complexo e abarca o contetido, a pedagogia, a didatica,
o curriculo e a experiéncia do docente (Da Cruz, 2017). Conceicdo, Nunes (2015, p. 18)
identificaram que os saberes disciplinares, os adquiridos com a experiéncia docente e com a
pratica profissional, bem como aqueles os estabelecidos por meio das relagdes entre professor
e aluno, e outras relacdes na instituicio de ensino sio os que mais influenciam o fazer do
professor iniciante no ensino superior. Partindo da nocao de que o desenvolvimento docente
“caracteriza-se, também, como uma experiéncia interprofissional: colaborativa, significativa,
interativa e produtora de saberes compartilhados”, se faz necessaria a articulacio entre docentes
e instituicdo a fim de que se obtenha maior qualidade no ensino (Batista, Batista, 2016, p. 203).

Em seu contexto de analise do “mal-estar” e do sofrimento da pratica docente, Penteado,
Souza Neto (2019, p. 151) apontam que estes advem da falta de investimentos sociopoliticos
na educacao publica e na carreira docente. Para solucionar tal problematica, os autores sugerem
aos professores o exercicio da docéncia com valorizacio de seu trabalho, de sua dignidade
e com protagonismo. Empregando estratégias capazes de promover o cuidado, a saude e o
bem-estar no ambiente de ensino. Assim, torna-se necessaria uma abordagem interdisciplinar
da docéncia, que considere aspectos politicos, sociais e culturais que permeiam a formacao e
tem reflexos diretos nas condicoes de trabalho e organizacdo do trabalho docente (Penteado,
Souza Neto, 2019, p. 150).

Por fim, Giseli Barreto da Cruz (2017, p. 1194) em seu contexto de analise de licenciaturas
no Brasil tece suas consideracoes acerca da didatica: “nossa aposta para o ensino da didatica
comprometido com a aprendizagem da docéncia consiste em assumir politicamente a escola
publica, a educacao basica e o trabalho docentes como eixos estruturantes da formacéo inicial
de professores, transformando as aulas em espaco/tempo para problematizacao, analise e sintese
de teorias e métodos de ensino e de aprendizagem, tendo como suporte a acao pedagogica do
formador, aquele que ensina nao apenas porque sabe, mas porque sabe ensinar e, por isso,
forma professores”.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho procurou tecer apontamentos sobre formacdo académica e atuacio profissional de
docentes iniciantes no ensino superior, bem como contribui¢des para o debate sobre formacéo
docente na literatura cientifica. A partir dos relatos dos desafios e dificuldades enfrentados no
ingresso da carreira docente, ressalta-se a auséncia de apoio institucional, e de possibilidades
para o desenvolvimento das praticas pedagogicas. Os momentos formativos estiveram as
experiéncias dos pesquisadores durante a trajetoria na pos-graduacao, notadamente no
mestrado académico.

Como o ensino na area da saude é permeado por multiplos fatores e engloba itens de duas
praticas sociais complexas, a educacdo e a saude, é natural que desafios se entrelacem com a
pratica docente em saude, o que foi apontado pelos docentes iniciantes no estudo. Dessa forma,
evidencia-se que a formacéo docente exige um comprometimento do profissional, mas também
da IES, a qual deve incorporar em sua pratica cotidiana a insercao de atividades e momentos
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de capacitacéo dos profissionais docentes. Com isso, espera-se contribuir positivamente para
o debate da literatura e instigar novas pesquisas relacionadas a formacao docente em saude.

E védlido mencionar que a temdtica analisada aqui — experiéncias de docentes iniciantes na
area da saude — possui relevancia atrelada ao ineditismo da pesquisa e a importancia dos relatos
e das reflexdes aqui tecidas; a estudantes de pds-graduacio, pesquisadores em estagios de
docéncia e professores/pesquisadores que se enquadram no paradigma da pesquisa qualitativa
em saude/saude coletiva ou que investigam e supervisionam processos formativos de docéncia.

Aponta-se como limitacdo da pesquisa a reflexdo tecida sobre algumas experiéncias
profissionais individuais, em contextos distintos, nesse sentido, que atua como um viés de
generalizacdo, contudo nio torna esta reflexio menos importante e oportuna. Por fim, sugere-
se novas investigacoes, com delineamentos diversos para incrementar e estimular a discussao
da pratica docente, dada a complexidade requerida nos ambientes de formacao pedagogica e
didatica, nos momentos de ensino, em especial, na drea da saude.
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