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RESUMEN

Resumen. Las revistas científicas se han consolidado como principal medio de difusión del conocimiento en los difer-
entes campos de saber. En este contexto, el presente trabajo presenta los resultados de una revisión sistemática de 
las publicaciones sobre Enfermería Urológica incluidas en las revistas generalistas de Enfermería editadas en España 
durante en el periodo 2002-2022. Los resultados de este estudio descriptivo y retrospectivo reflejan que tanto la Incon-
tinencia Urinaria (IU) como las Infecciones del Tracto Urinario (ITU) son los temas principales por excelencia abordados 
en los artículos revisados, sin embargo, no se observa una tendencia fija de publicación por años, ni un punto de partida 
claro al resto de temáticas revisadas. Por otra parte, se revisó la metodología aplicada, género y comunidades autóno-
mas en las que se publicaron dichos artículos, así como los índices de impacto de las revistas. Todo esto, pone el foco 
en la necesidad de continuar con el esfuerzo por la mejora de la calidad de las publicaciones.
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SUMMARY

Abstract. Scientific journals have become consolidated as the main means of disseminating knowledge in the different 
fields of knowledge. In this context, this paper presents the results of a systematic review of publications on Urological 
Nursing included in general Nursing journals published in Spain during the period 2002-2022. The results of this descrip-
tive and retrospective study show that both Urinary Incontinence (UI) and Urinary Tract Infections (UTI) are the main top-
ics par excellence addressed in the articles reviewed, however, there is no fixed trend of publication by year, nor a clear 
starting point to the rest of the topics reviewed. On the other hand, the methodology applied, gender and autonomous 
communities in which the articles were published were reviewed, as well as the impact indexes of the journals. All this puts 
the focus on the need to continue with the effort to improve the quality of publications.
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INTRODUCCIÓN 
La evolución de las especialidades en el ámbito de la en-
fermería ha discurrido a lo largo del pasado siglo hasta la 
actualidad de forma paralela a la experimentada en los 
propios títulos   - ATS (1953), DUE (1977) y GE (2010- 
actualidad)-, experimentando una serie de cambios en la 
denominación de las especialidades y su acceso (1). 

No obstante y a pesar de que la producción científica en el 
campo de la Enfermería no es comparable con otras áreas 
del ámbito de las ciencias de la Salud (2), también es cierto 
que la progresiva consolidación de la vertiente investigadora 
al campo profesional de la Enfermería ha discurrido paralela a 
un proceso de difusión del conocimiento que se ha visto refle-
jado, entre otros medios, en las revistas científicas que, con el 
paso de los años, se han consolidado como herramienta clave 
para dar a conocer los avances en este terreno. En este sen-
tido, las revistas han tenido un especial protagonismo como 
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plataformas para dar a conocer la actividad científica asociada 
al campo profesional de la enfermería (3), tratando de reflejar 
los logros, avances y retos pendientes de esta profesión. En el 
caso de nuestro país, junto a la presencia de revistas gener-
alistas, comprobamos la aparición, desarrollo y papel relevante 
que han venido desempeñando las revistas asociadas a las 
especialidades de nuestro campo profesional. Paralelamente, 
es preciso destacar el papel relevante de las distintas Asocia-
ciones y colectivos en la difusión del conocimiento enfermero, 
a través de actividades como los congresos, reuniones 
científicas, seminarios formativos y otros eventos que ha 
servido como catalizadores para la promoción de nuestro 
trabajo como profesionales.   

En este contexto, se presentan los resultados de una revisión 
sistemática (4) de las publicaciones aparecidas a lo largo de 
dos décadas (2002-2022) en las revistas generalistas de En-
fermería publicadas en nuestro país, que han incorporado 
trabajos relacionados con el campo especializado de la Enfer-
mería Urológica. Concretamente, el objetivo principal de esta 
revisión de la literatura trata de responder la siguiente pregun-
ta: ¿Cómo queda reflejado en las publicaciones de las re-
vistas generalistas de enfermería publicadas en España 
el ámbito de la Enfermería Urológica?.

MATERIAL Y MÉTODO
La revisión de la literatura forma parte integral y sustantiva del 
proceso de investigación (5). Concretamente, se ha llevado 
a cabo un estudio retrospectivo empleando una revisión na-
rrativa (6), con apoyo de estadística descriptiva.  La revisión 
bibliográfica comprende las publicaciones de Enfermería in-
cluidas en las revistas de Enfermería de carácter generalista 
publicadas en España durante los años 2002 y 2022.  Los 
datos se analizaron con estadísticos descriptivos. A tal efecto 
se elaboró una tabla con datos de la revista, año de la pub-
licación, autoría, título del trabajo, metodología utilizada, 
objetivos y conclusiones. 

Se han utilizado las siguientes bases de datos (7) en las que 
se localizan revistas españolas generalistas de enfermería 
(CUIDEN, ENFISPO, CUIDEN CITATION y/o DIALNET), en 
el periodo comprendido entre el mes de Enero de 2002 y el 
mes de Diciembre de 2022.

Criterios de exclusión en la selección de revistas:
Revistas de enfermería españolas de especialidad orde-
nadas por posición en CUIDEN CITATION o indexadas 
en DIALNET. 
Revistas de enfermería iberoamericanas generalistas 
o de especialidad indexadas en CUIDEN CITATION.
Revistas españolas generalistas que no incluyan la 
revisión por pares. 
Actas/Contribuciones a Congresos, Simposios, Jor-
nadas y otros formatos de reuniones científicas.
Otros criterios (periodo de publicación, no información 
accesible/disponible o necesaria).

De esta manera, se obtuvieron un total de 29 revistas, de 
las cuales se tuvieron que excluir 6 (Asociación de Enfer-
mería, Documentos de Enfermería, Enfermería Cientí-
fica, Paraninfo Digital, Revista de Enfermería, Revista 
de Enfermería CyL), bien por años de publicación anteri-
ores al inicio de la revisión, por no estar disponible la infor-
mación sobre las normas de publicación; o por sólo incluir 
actas de congresos u otros formatos etc.).  

Así, nos centramos en 23 revistas españolas, cuyo 
número de artículos publicados en el periodo de 2002-
2022 ha sido de 13.538. De éstas, encontramos 8 revistas 
en las que no aparece ningún artículo relacionado con el 
área de urología. Al final del proceso quedaron un total de 
15 revistas que incluyen un total de 69 artículos relaciona-
dos con el ámbito de la enfermería urológica.  

Las revistas seleccionadas fueron las siguientes: 
Ágora de Enfermería: Total de artículos publicados. 
102. Seleccionados: 2. 
Archivos de la Memoria: Total de artículos publica-
dos: 825. Seleccionados: 3.
Biblioteca de las Casa: Total de artículos publicados: 
521 Seleccionados: 2.
Cuidando la Salud: Total de artículos publicados: 109. 
Seleccionados: 3.
ENE Revista de Enfermería: Total artículos publicados: 
440 Seleccionados: 2.
Enfermería Clínica: Total artículos publicados: 1062 
Seleccionados:  11. 
Enfermería Global: Total de artículos publicados: 1434 
Seleccionados: 6.
Enfermería Integral: Total de artículos publicados: 588 
Seleccionados: 7.
Evidentia: Total de artículos publicados: 1061 Selec-
cionados: 6.
Hygia de Enfermería: Total de artículos publicados: 
580 Seleccionados: 8.
INDEX de Enfermería: Total de artículos publicados: 
1005 Seleccionados: 1.



Asociación Española de Enfermería en Urología Asociación Española de Enfermería en Urología

ENFURO 54 Núm. 141. Octubre 2023

International Nursing Review en Español: Total de 
artículos publicados: 1087 Seleccionados: 2.
Metas de Enfermería: Total de artículos publicados: 
1370 Seleccionados: 7.
NURE Investigación: Total de artículos publicados: 
431 Seleccionados: 1.
Revista Rol de Enfermería: Total de artículos publica-
dos: 1734 Seleccionados: 8.

Por último, y en relación a la existencia o no del proceso 
de revisión por pares como criterio de exclusión en la se-
lección de las revistas, se justifica por el hecho de que es 
incluido como un indicador de calidad de la misma (8), 
a pesar de no poca controversia generada en cuanto a su 
uso generando debates en la comunidad científica (9,10).
En nuestro caso, de todas las revistas seleccionadas, sólo 
una de ellas (Enfermería Clínica), realiza revisión por 
pares con doble ciego; el resto utiliza la modalidad de 
simple ciego. 

RESULTADOS
Los resultados obtenidos se han agrupado en los siguien-
tes apartados: temática general, tendencia de publicación 
por años, temática distribuida a lo largo de los años, met-
odología empleada, género de los autores principales, 
publicaciones por Comunidades Autónomas e Índice de 
impacto de las revistas seleccionadas.

3.1 Temática en general

En líneas generales, podemos afirmar que la IU y la 
ITU, son los temas principales por excelencia, destacan-
do con diferencia por delante del resto. Los temas que 
abordan la disfunción eréctil y nuevas metodologías de 
cuidados o tratamientos, son los siguientes en cuanto a 
frecuencia de aparición en las revistas analizadas. 
Véase Anexo 1. 

3.2. Tendencia de publicación por años

En este apartado, se aprecia que la frecuencia de pub-
licación no sigue un esquema fijo, ni presenta una ten-
dencia al alza ni a la baja como tal. Bien es cierto que, 
al tratarse de revistas generalistas, y habiendo un auge 
importante de las revistas de enfermería especializada, 
se objetiva un leve descenso a partir de año 2012 en la 
publicación de artículos sobre enfermería urológica en re-
vistas generalistas, relegando éstas a un segundo plano.
Véase Anexo 2.

3.3. Temática distribuida a lo largo de los años

En este sentido, se observa cómo tampoco hay una tenden-
cia fija a lo largo de los años sobre un tema concreto. De nue-
vo, se objetiva que tanto la ITU como la IU están presente 
prácticamente durante todos los años que dura la revisión, 
convirtiéndose, por tanto, en temas centrales. El resto de 
temáticas tienen una aparición esporádica a lo largo de los 
años, sin tener una tendencia a un mayor o menor número de 
artículos ni un punto de partida claro. Véase Anexo 3.

3.4. Metodología empleada

En cuanto al análisis de la metodología, se aprecia una gran 
diferencia entre los estudios descriptivos y el resto, encon-
trando en los primeros 63 artículos de 69 analizados en total. 
Dentro de los estudios descriptivos, es destacable la pres-
encia de trabajos basados en la revisión de la bibliografía 
frente al resto de metodología descriptiva. Es importante 
destacar que, en el resto de artículos descriptivos la obser-
vación y los cuestionarios son las técnicas más empleadas 
para la recogida de información.

Este análisis nos deja entrever la gran diferencia que hay entre 
ambos tipos de estudio, quizás por las dificultades que muchas 
veces pueden encontrarse al llevarse a cabo estudios de tipo 
experimental o cuasi experimental.Véase Anexo 4. 

3.5. Género de autores principales

En cuanto a la autoría, mayoritariamente es la mujer con 
casi un 70 % de las publicaciones, sin desdeñar que casi 
el 25% de los trabajos firmados pertenecen a hombres. Te-
niendo en cuenta que la Enfermería es una profesión may-
oritariamente femenina, un 25% de publicaciones realiza-
das por hombres, no es una cifra demasiado baja. 

En 4 publicaciones no se ha podido disponer de información 
al respecto. Véase Anexo 5. 

3.6. Publicaciones por Comunidades Autónomas

Con respecto a este aspecto, Andalucía es la CCAA que 
más publica, seguida de Cataluña y Valencia. 

Tenemos que tener en cuenta que es una de las más 
grandes, así como que en general, hay varias revistas aso-
ciadas a colegios de enfermería de provincias que publican 
artículos exclusivamente de su provincia, lo que hace que la 
información pueda estar sesgada. 
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Por otra parte, observamos que hay CCAA que no han pu-
blicado en revistas generalistas ningún trabajo relacionado 
con urología en 20 años, como pueden ser Asturias o País 
Vasco, Baleares…

En cuanto a la aparición de otros países en las revistas gen-
eralistas, tenemos que tener en cuenta que hay revistas de 
carácter nacional e internacional, lo que hace posible la pub-
licación de otros países en este tipo de revistas, el enriquec-
imiento en cuanto a temática urológica, y poder conocer y 
comprobar sus necesidades como población, así como su 
manera de trabajar y sus temas de interés y más relevantes. 
Véase Anexo 6. 

3.7. Índice de impacto de las revistas seleccionadas

El índice de impacto, a pesar de la controversia actual por 
su utilización en el ámbito de las publicaciones científicas, 
es uno de los indicadores bibliométricos, -quizás el más uti-
lizado- (11). En nuestro caso, se han analizado varios índi-
ces de impacto para la valoración de las revistas: Cuiden 
Citation/ JCR/ Scimago Journals Rank /IDR Dialnet. 

En aquellos índices de referencias más utilizados (JCR/ 
Scimago) se aprecia la escasa presencia de estas revistas 
o, en su defecto, su inclusión en posiciones poco relevantes 
aún. De modo similar podemos apreciar que tan sólo una 
revista está posicionada en el Quartil 1 en el Cuiden Ci-
tation. No obstante, en general, se observa un proceso de 
incorporación progresivo de las revistas a estos indicadores 
destinados a la medición de la calidad de las publicaciones. 

Por tanto, podemos señalar que, aunque se publique un 
buen volumen de artículos, estas publicaciones se realizan, 
en su mayoría, en revistas de bajo índice de impacto. Espe-
ramos que los próximos años estas posiciones vayan me-
jorando y de este modo contribuir a la consolidación de las 
publicaciones científicas en este ámbito.Véase Anexo 7. 

DISCUSIÓN
Del total de 13.538 artículos publicados en el periodo 2002-
2022, tan sólo hemos podido analizar 69; una cantidad 
que nos lleva a considerar que el ámbito de la enfermería 
urológica se encuentra escasamente representado en las 
revistas generalistas españolas. 

En cuanto al contenido reflejado en las revistas, se obser-
va que, junto a los trabajos divulgativos, asociados a la 
práctica clínica y a protocolos de intervención profesion-
al, los artículos de investigación propiamente dichos van 
incorporándose progresivamente con el paso de los años 
adquiriendo mayor protagonismo, dando entrada a temáti-
cas específicas como las propias revisiones bibliográficas, 
investigaciones cualitativas o proyectos de investigación. 

Poco a poco, se observa también un incremento de artícu-
los en otro idioma, sobre todo a partir de 2010; así como un 
incremento progresivo tanto del número de artículos pub-
licados, como en el número de secciones de las propias 
revistas (opinión, casos clínicos, artículos de investigación, 
resúmenes de evidencia, entrevistas…), todo ello, parece 
apuntar a una mayor consolidación de la importancia de 
la publicación en el ámbito científico e un intento de 
mejorar indicadores de calidad.

Aun así, sin entrar en comentar las revistas especialistas, 
considero que no debemos olvidar la divulgación del ma-
terial científico del que disponemos tanto en unas revis-
tas como en otras, ya que no todo el mundo tiene acceso 
completo a revistas especialistas, hay desconocimiento 
también sobre cómo se puede acceder a estos artículos, o 
incluso cómo podemos publicar, qué tenemos que hacer, 
cómo puedo enfocar la metodología etc. Por eso, es im-
portante que continuemos por este camino que estamos 
estableciendo; de información, difusión y publicación de 
todos estos temas que a todos nos interesan y que ha-
cen que nuestra profesión vaya creciendo y se vaya 
enriqueciendo día a día. 
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