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Tras mas de dos afios de investigacion,
y gracias a la financiaciéon de la Unidn
Europea y al esfuerzo de siete organizacio-
nes procedentes de 4 paises, finalmente
TELETURF puede ver la luz. Esta herra-
mienta de formacién nace con el objetivo
de mejorar las condiciones de seguridad y
calidad en los campos de césped artificial.

TEXIURFE
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INTRODUCCION

Las superficies deportivas de césped artificial han revo-
lucionado la practica de deportes, como el fitbol, supo-
niendo un antes y un después en la gestion de ese tipo
de instalaciones deportivas. Entre sus ventajas respecto
al césped natural se incluyen: un coste de mantenimiento
cuatro veces menor y la posibilidad de poder ser utilizados
24 horas al dia frente a las 2 6 3 horas de las superficies
naturales. No es de extranar, por tanto, que en la actualidad
haya cerca de 100.000 campos de césped artificial instala-
dos en Europa.

Sin embargo, el uso intensivo de este tipo de superficies
deportivas, ha puesto de manifiesto la tremenda impor-
tancia de su correcto mantenimiento. Un mantenimiento
inadecuado aumenta el riesgo de lesiones de los jugadores
y dificulta el poder desarrollar actividades deportivas con
un alto nivel técnico, ademas, provoca un envejecimiento
prematuro del pavimento, llegandose a reducir su vida atil
a una quinta parte.

Este problema se ve especialmente agravado por el hecho
de no existir una adecuada oferta formativa especifica ase-
quible a los profesionales responsables de la gestion de las
instalaciones deportivas.

Con el objetivo de poder solventar estas carencias, nacio
el proyecto TELETURF (Online vocational training course
on maintenance of turf sport fields), en el que se han
involucrado 7 organizaciones europeas para conseguir una
herramienta formativa con la que poder mejorar la seguri-
dad y la calidad de las superficies de césped artificial, a la
vez que se prolonga su vida atil.

Esta herramienta de formacion es el producto de anos de
investigacion y desarrollo, en la que han participado mas
de 100 profesionales de 12 paises y que ha contado con el
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Campo de fatbol de césped
artificial.
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Figura 2

respaldo financiero del programa ERASMUS+ de la Unidn
Europea.

Los resultados de TELETURF se encuentran a disposicion de
todos aquellos que deseen ampliar sus conocimientos en
el sector del mantenimiento de instalaciones deportivas
de césped artificial. En 2019, el proyecto da un paso mas
alla y se convierte en un curso mas amplio de formacion
online dirigido a gestores y profesionales del sector, en el
que poder adquirir y completar su conocimiento sobre este

Equipamiento
empleado en tareas
de mantenimiento.

tipo de pavimentos y, en especial, sobre su mantenimiento.
El objetivo Gltimo es la mejora de la seguridad y calidad
de los campos de césped artificial, prolongando su vida
atil y consiguiendo simultaneamente ahorros econdomicos y
mejoras medioambientales. Los contenidos estan enfocados
a su traslado a la practica y a la gestion diaria de estas
superficies, estableciendo programas de revision y mante-
nimiento. El curso cuenta con la posibilidad de realizar una
sesion practica y una tutorizacion personalizada y continua.
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DESARROLLO

El proyecto TELETURF se desarrollo durante dos afios (2017 y
2018) a través de un consorcio formado por siete entidades
de diferentes paises, encargadas de alcanzar con éxito los
objetivos anteriormente senalados:

e Fundacién Deportiva Municipal (FDM) - Ayuntamiento
de Vvalencia (ESPANA), que actud como coordinador del
proyecto.

e |Instituto de Biomecanica (IBV) (ESPANA).
e Ayuntamiento de Marsella (FRANCIA).
e Kiwa Isa Sport (HOLANDA).

e Asociacion de Gestores Deportivos de la Comunidad
Valenciana (GEPACV) (ESPANA).

e Asociacion de Capitales Europeas del Deporte (ACES)
(BELGICA).

e Instalaciones y Mantenimientos del Césped Artificial, S.L
(CESPEVAL) (ESPANA).

Especial mencion requiere la excelente colaboracion que,
desde hace afios, existe entre el Instituto de Biomecanica
(IBV) y la Fundacion Deportiva Municipal de Valencia, con-
virtiendo a esta ciudad en una de las punteras en el campo
de la investigacion de los pavimentos de césped artificial a
través de las sinergias creadas entre deporte, investigacion
e innovacion.

A partir de estas bases se han realizado mdaltiples activi-
dades que han permitido la elaboracién de un curso online
sobre el mantenimiento de las superficies de césped arti-
ficial (Figura 3).

Deteccion de necesidades y definicion
de los contenidos formativos

v

Generacion de los
contenidos formativos

v

Curso piloto

v

Implementacion de mejoras

v

Version final del curso en los 4 idiomas

EN, SP, FR, NL

Figura 3 I

Grafica de la
estructura del curso.
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Las primeras actividades de este proyecto se realizaron a
principios del afo 2017, mediante la celebracién en Valencia
de unas jornadas en las que el consorcio se reunié por
primera vez y discuti6 sobre como comenzar a implemen-
tar el proyecto. Dichas reuniones se complementaron con
diversas visitas técnicas a algunos campos de césped
artificial en los jardines del Turia, manteniendo pequenas
reuniones con los responsables del mantenimiento para
obtener informacion de interés para el proyecto. Durante
estas jornadas se establecieron las bases de trabajo y se
planificaron las tareas a corto y largo plazo.

Maintenance management of

artificial turf sports facilities

| MODULE 6 SESSION 2

Module &: Maintenance of
artificial turf fields

Session 2; Maintenance
eperations of anificial turf fislds

[©00)

Una vez seleccionado el piblico objetivo interesado en esta
formacion, se extrajeron, recopilaron y analizaron sus pre-
ferencias y necesidades.

Esta importante actividad inicial permitié su posterior pro-
cesamiento con el fin de generar los contenidos técnicos
especificos que configuran el nicleo central del proyecto.
Contenidos que, a su vez, se han sometido a distintas
revisiones con el fin de verificar y garantizar que cumplen
con los objetivos de calidad requeridos.

Los contenidos troncales revisados y aprobados se encuen-
tran disponibles en los cuatro idiomas oficiales del proyec-
to: espanol, inglés, francés y holandés.

Con la intencién de verificar la adecuacion de los conteni-
dos al piblico objetivo se realizd un curso piloto a través
de la plataforma de formacion online del IBV “Gestion del
mantenimiento de instalaciones deportivas de césped arti-
ficial”, que tuvo una duracion de 5o horas lectivas y en el
que participaron gestores deportivos y técnicos y operarios
relacionados con el mantenimiento de los campos de cés-
ped artificial de diversos paises europeos: Letonia, Croacia,
Francia, Italia, Holanda, Portugal, Eslovaquia, Eslovenia vy,
por supuesto, Espana.

Esta prueba piloto, que recibié una amplia valoracién posi-
tiva por parte de los participantes, permitio valorar la ade-

Figura 4

Contenidos desarrollados
en el curso piloto.
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cuacion a nivel europeo de todos los contenidos elaborados,
ademas de garantizar que el trabajo realizado respondia a
los parametros de calidad requeridos y suponia una oferta
formativa atractiva para futuros clientes.

Una vez chequeada la adecuacién de los contenidos se
procedid a su presentacion en puablico, que se realizd el
4 de diciembre de 2018 durante la celebracion de la Gala
Europea del Deporte en la sede del Parlamento Europeo
en Bruselas, y que fue presidida por el comisario europeo
de Educacion, Cultura, Juventud y Deporte. En esta gala
se presentd oficialmente el proyecto TELETURF a cargo del
Director General del proyecto, Enrique Orts Lopez y del
investigador responsable del IBV Sergio Puigcerver Palau.

Durante el ejercicio 2019 se ha realizado el lanzamiento
oficial del curso, ampliando y actualizando sus contenidos,
incluyendo una sesion practica, asi como una tutorizacion
del personal participante personalizada. Los alumnos inte-
resados pueden formalizar su inscripcion a través de la pla-
taforma de formacion online del IBV a través del siguiente
link: https://tienda.ibv.org/es/25-deporte

El curso consta de seis médulos con las siguientes
tematicas:
1. Introducciéon y componentes constructivos de césped
artificial
Sesion 1. Generalidades del césped artificial

Sesion 2. Elementos constructivos de las superficies de
césped artificial

Figura 5

Presentacion
del proyecto
en la sede del
Parlamento
Europeo.

. Aspectos biomecanicos de césped artificial

Sesion 1: Introduccién a la biomecanica y sus aplicacio-
nes en superficies deportivas

Sesion 2. Técnicas biomecanicas de medida

. Evaluacion de la funcion técnica de un campo de césped
artificial

Sesion 1. Funcidn técnica de la superficie de juego
Sesion 2. Funcion técnica de las sub-base

. Evaluacion de la funcién deportiva de un campo de cés-
ped artificial

Sesion 1. Interaccion superficie-jugador
Sesion 2. Interaccion superficie-balén

. Reglamentos
Sesion 1. Reglamento en superficies de césped artificial

. Mantenimiento de los campos de césped artificial
Sesion 1. Problematica relacionada con el mantenimiento
Sesion 2. Operaciones de mantenimiento
Sesion 3. Gestion de las actividades de mantenimiento


https://tienda.ibv.org/es/25-deporte
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CONCLUSIONES

El proyecto TELETURF ha cumplido ampliamente los objeti-
vos planteados inicialmente:

e Conocer los diferentes componentes de los campos
deportivos de césped artificial.

e Aprender aspectos biomecanicos basicos a tener en
cuenta a la hora de analizar campos deportivos de cés-
ped artificial.

e Reconocer y minimizar los factores de riesgo asociados
a las lesiones de los jugadores.

e Identificar las principales regulaciones sobre los campos
deportivos de césped artificial.

e Planificar y seleccionar los procedimientos mas adecua-
dos para un correcto mantenimiento de las instalaciones.

Este proyecto ha permitido analizar y volcar en forma de
contenidos formativos online la respuesta a las necesidades
de formacion de los profesionales del sector de las insta-
laciones deportivas de césped artificial, proporcionandoles
conocimiento para mejorar las condiciones de seguridad y
calidad de campos deportivos de césped artificial, asi como
para alargar su vida (til, mejorando su mantenimiento. Los
alumnos que realizan este curso, ademas de los conoci-
mientos que adquieren de forma telematica, realizan una
sesion practica en una instalacion deportiva, que es coor-
dinada por la empresa CESPEVAL, empresa especializada
en el mantenimiento de este tipo de superficies, y socio
del proyecto.

Los alumnos que superen la evaluacion, obtendran su
correspondiente certificado de aprovechamiento, expedido
por el Instituto de Biomecanica (IBV).
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